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. LESSERE AMATI SENZA BISOGNO DI PARLARE di Maria Rita Parsi
I bambini considerano gli animali parte integrante della famiglia, anche a motivo della relazione esclusiva
che si instaura: se dai genitori, infatti, i bambini possono sentirsi costantemente corretti, valutati, puniti o contraddetti,
questo non accade, invece, nel rapporto con loro. Con il cane, in particolare, la comunicazione — che ¢ alla base
di qualunque forma di affettivita, anche nel legame tra esseri viventi di specie diverse — avviene sul piano del linguaggio
non verbale, fatto di mimica facciale, versi, gesti, prossemica, tatto ecc., ovvero di tutti quei segni che I'animale possiede
per farsi capire. Quando, nel gioco terapeutico, chiedo ai bambini di disegnare la propria famiglia, la maggior parte
di loro include anche il cane o il gatto, anche e soprattutto per la possibilita che essi sperimentano di proiettare
sull'animale sensazioni e emozioni profonde, senza timore di giudizio e di colpa. Quando, ancora, voglio aiutarli
a mettere in scena le loro angosce, le loro ansie, i loro timori segreti, suggerisco una serie di titoli che fungono
da pretesto per iniziare a raccontare una storia.
1l cane cacciato di casa & uno di questi: pud stimolare il bambino a mettere in scena la paura dell'abbandono, del rifiuto
o del timore di deludere le aspettative dei genitori. Ecco allora che, a seconda delle emozioni del bambino, la storia potra
avere finali diversi: il cane cacciato potra essere ritrovato e riportato a casa; potra essere adottato da nuovi padroni;
potra essere preda di animali feroci e soccombere. Un cane pud diventare, specie per i bambini, anche lestensione
di loro stessi o di una persona cara, un antidoto per elaborare i “lutti”, piccoli e grandi, della loro vita. Anche nella mia
infanzia, come in quella di molti bambini, c¢ stato, dalleta di sei anni, un cane. Si chiamava Dick, un trovatello
con la rogna sulla groppa. La sensazione & stata quella di avere un compagno con il quale condividere ansie e paure,
esternare bisogni e desideri, esprimere pensieri e sentimenti. Quello che in un rapporto dameore rimane, poi, per molti,
unaspirazione insoddisfatta, nella relazione con un cane, il pit1 delle volte, invece, si realizza. Lessere amati, accettati,
riconosciuti, compresi e “festeggiati’, senza bisogno di parlare.

CON AMORE E RESPONSABILITA di silvia Amodio

Sono sempre pitt numerose le persone che decidono di allargare la famiglia accogliendo nella propria casa una creatura
non umana. Una scelta che arricchisce la nostra vita e che regala ai nostri figli un confronto che li aiuta a crescere,
come studi autorevoli dimostrano. Una scelta, pero, non sempre accompagnata dal buon senso. Sono ancora molti,
troppi, gli animali che vengono maltrattati o abbandonati. Spesso si cede alla tentazione di prendere un cucciolo

di cane o di gatto perché & “cosi carino’, trascurando I'impegno che comporta, altre volte si prendono animali

della cui gestione ed etologia si conosce poco. Il coniglio, per esempio, & al terzo posto nella classifica dei pet pit
presenti nelle nostre case. Una specie tanto simpatica quanto delicata che richiede cure e attenzioni. Per questa ragione
abbiamo deciso di includere nel progetto Alimenta ’Amore anche animali da compagnia non convenzionali

e di collaborare con Aae Onlus (Associazione Animali Esotici) che da anni si occupa di scoraggiare la diffusione

degli animali esotici nelle nostre case. Con troppa leggerezza si acquistano specie che non si sanno gestire e che poi
vengono cedute o abbandonate. Aae Onlus promuove il riconoscimento e il rispetto di questi animali tenuti in cattivita
come pet: invertebrati, pesci, anfibi, rettili, uccelli e piccoli mammiferi e interviene concretamente per trovare loro
una nuova famiglia in caso di abbandoni e maltrattamenti. Quella dei conigli & unemergenza poco conosciuta, sono

in aumento le colonie formate da individui domestici abbandonati o dispersi. Un fenomeno, che deve essere tenuto
sotto controllo, come quello delle colonie feline, per impedire una crescita esponenziale dei soggetti che potrebbe
causare problemi di convivenza con 'uomo. Anche questanno si sono presentate sul set altre specie, oltre a cani e gatti.
A dimostrazione che anche quelli “da reddito” possono essere, invece, animali da compagnia, se si creano le condizioni
adatte per ospitarli. Il ritratto del bambino con la mucca di gomma ¢ una fotografia simbolica. I suoi genitori, infatti,
hanno deciso di lasciare Milano e di trasferirsi in campagna proprio per avere la possibilita di vivere in mezzo

alla natura, una scelta sempre pili frequente. Il calendario avra la massima diffusione a Natale, oltre a farvi gli auguri

e a ringraziare di cuore tutte le persone che hanno partecipato al progetto, vi saluto con una raccomandazione:

gli animali non sono giocattoli da scartare sotto 'albero, ma creature senzienti da accogliere in famiglia con amore

e responsabilita. Per sempre.

Silvia Amodio (Milano, 1968) si laurea in filosofia con una tesi sperimentale svolta alle Hawaii sulle competenze
linguistiche dei delfini. Giornalista, fotografa e documentarista ha operato scelte espressive che coniugano

etica ed estetica per affrontare temi complessi come la diffusione dell’Aids in Sudafrica, la pedofilia clericale,

i bambini lavoratori in Peris, l'albinismo e la malnutrizione in Burkina Faso. E’ spesso ospite di convegni

e trasmissioni televisive e radiofoniche, Da cinque anni promuove HumanDog, un progetto itinerante che indaga
la relazione tra cane e padrone da un punto di vista zooantropologice.

Nel mondo della Fotografia d'autore si & affermata esponendo i suoi lavori in gallerie e spazi istituzionali

in Italia, Stati Uniti, Francia, Inghilterra, Olanda. Ha pubblicato i velumi *Volti positivi® (2007), “Tutti i colori

del bianco” (2012) “Nessun uomo & un'isola” (2012}, “L'Aquila riflessa” (2012), "Deo Gratias” (2014), "HumanDog”
(MoreMondadori 2014), "HumanDog Alimenta I’Amore” (2016) oltre a numerosi calendari a scopo benefico.

Ha realizzato i documentari “Volti Positivi® (2007), "I bambini del Manthoc™(2012), "Deo Gratias” {2014)

e vari cortometraggi. E’ inserita nel libro e nell’omonimo video "Parlando con vol, incontri con fotografe italiane”. A L l M E N TA



EDOARDO 10 ANNI CON SHILAH 3 ANNI Shilah & un nome nativo
americano, scelto perché ha un bel suono ma, soprattutto, perché significa
“fratello”. B uno dei tanti randagi che arrivano dal sud. Era pieno di cicatrici,
molto timoroso, un po’ bruttino ma con un carattere dolcissimo. Edoardo,

il pit1 piccolo dei nostri tre figli, se ne & innamorato subito. Sono inseparabili,

al mattino lo sveglia riempiendolo di baci e lo scorta fino a quando & il momento
di uscire per andare a scuola. Per Edoardo & un dono dal cielo che lo sta aiutando

a crescere, per noi & un membro della famiglia a tutti gli effetti. M

ALIMENTA

5 6 7 8
12 13 14 15
19 20 21 22
26 27 28 29




[ 4 ]

LUN  MAR

6 7
13 14
20 21
27 28

22 23 24 25



EEAN I ANNI EOM CAROLINA 2 sonn tresferits in campagne qualchs anmo
fe perchi sentvo 1l deriderin & shbandnmane 1 eitord dl Milano e df reonclllerml
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per furdo sddormentare. 3 place vadere min figho cornere ml prato. Sqﬁu'w
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DEA 8 ANME, ROXY 1 ANN G Shmo d originl albunes ¢ vivieso in Falis

de 15 somd Fin da plecals Des ha sempre mostreto ue grande smore per g andmall
Accarsrrava per la drads anche { cand pih diffidest], Opnl tants portevamo

& passegulo qualll ! wmde por di farls contente. (oando & sconla ke & gato chiestn
goale fhase 1l muo dasiderio phh grands he rsposto: “om canel™ Dea 2 oos bembing
braviexima, evs ghosto asecondare [ nuo sogoo, cnd abblapse peemn Roxy. Da doe
aettimans § arrhvets stche mme soreliins pit plecole, che Reary ha mbite accettato
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EHLOE 3 ANNI CON MINNIE E TOPOLING 7 MEE I mds figll henrn ks frtuna

il crescene con il anlmall Pensn che [l rapportn con shire specis rappresent!
nohpportunit formativa ondes. Vedere che dalls nove, covate da Gnerdslivg, sono

oat! | pol-ted & stats uresorions grandissima. Anche osservare ngel glorno le core
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JACQUEE 5 ANMI COM PIF 2 ANNI Jacqoes & mo bamblng allegen e vivace
che ama five eaperienye alfiria eperte che hil stemo definlsce, Anls Netura,

per differensisrle dalle sttivith svolte o scnnle. Abblamn sempre Incoraggletn
goeats predispostzione portandnlo, appens posslile, & scorrsarsre ¢ correre

In messn alla setors. Fon bamibing estrowerss mu ol tenmpo staseo pards poco & &,
[l contetto Mretho con gll anlmall fnvece Lo ha aluteto o fare eonergers ranafonl
persaral] & profonde olfffendod L pomiisiiivs di s dialogo bells & cortrutthvn,
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EINEVRA 7 ANNI COM NEVADA 1 AMMND Mevada & mrivele per casn,
oon svevame previsto di prendere un cane codd grande] A 3 med pegara

20 kg adeszo, che & ancore cocclnla, ne pese 60...

Ginevrs savevs paurs del cand, per queste raglone sbblamo peneato dl adomris
& superada proprio regalandogiens uno, Noz sl ool timore 2 passato,
ma ore £ono lnceparabill Sl cercanc, d rincorrono ¢ glocans a nasconding
come due sarelle. Becentemerts o nn tema & acuola le & guto chiscio

i quale components della famigte & solite coxfidere § puol segretl A Nevada!
E wtata Ia rispastal




GRACIEN 10 ANMI COM NMIEK 1 ANND Cuands Graden exa ln Afrlca
non eveva grand! rapportl con gl sndmall. Raccants speaso & v cans temsto

illa catevos addestrate o ringhlare peschd aveva il compitn dl difendere | bambsind

delforfenntrodio. Quandn & arrhrato in Balls eveve panra ded cent, anche di queft
plocch. Abbjermo capitn che era Impertarte per ol stabiline ™ repportn sane

& correito con bt gH enimal, cod lo abblamo portete In one fattors dewe

ha indvigte & fomibarierars com tante specie Sverse. Non soln la paora & prssets,
e xodo figiln ars & un grande ascante &f toitd gll andmalt @W
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DARIO 18 ANNI CON JIMMY & MEEI Amo gl antmal, per questa raglons

guando & natn Darle bo pensato che fosse pinsto derghi Topportomdtl di sverns
oo I cane gnamds & areivato ere adolto, viveve sole i mn box per cavalll ed e2a

nualomtrito, qoende lsbbiamo scoperto samo rinscitl o portads vie. B dolcsime
con | bambinl e com i geitl. La scorms ertate in panntsgrms wee vicdns dovers ovaze
noa o & ded palrettl Mio marits che eva contrarin ad allargere b fumigha

ha decisod] prenderne duel Ognd sera Darln prims & sndene o dormalee cocooks totsl,

Hanno un belllnetmo rapporte ed & we giols vededt glocars tuttl Inafeme. S_M
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RACHELE 5 ANMNI EON FELLE 2 ANNI Bachele ha du sempre nn rapporte

enrpatico con tott gl animal. Balle & mm cane inaplegeto per Ja pet-therspy
ovvero & un co-terapeuta che insleme ad oniiquipe dl spedallst ahuts

1e perasme con difficolth. Per svolgere questn levore ba sosteomto on esame

dl idoneith che ba sxpercto & plend voul. Il comtributa di Rachels & statn
presioan perché, essendn creschote fraleme, ba connaciote stirarenin

il 1ef la racnelone delllnfanets, Anche per quests raglone Belle "lavors” malto
ndhlmnl:mmm
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ALELRAMEBRG T1 AMNI COM $21, DETTY QUORE 52l cra mn ucro Indesidaran
che exa statn deposto ml balcone di oee slgnors che yoleva lbersmsens. Codd
Tabblamn presn & memo nell'incubatrlce. Qnumds L oeto sveve oniala & one ramplog
storte. Polchs pon eslstnne in comemerclo mangtmd per pleclont cosl piecnll, salverlo
& wtata una sfids. Ognl glorno la mie contpagna g facevs Saloterapie: ora sta bene
naa non 2 prasibile Tberards in neture. Alestandm & creschato con gl anloash, totd
mibvatl: canl, gewd, conlgl, quugile, prppagalll Sone comvimtn dhe crescere inademe

& lore Jo abbla abutsin o sviloppene o sthegyismentn enpatico nel condront degh altrl
E on bembino gentils, geneross ¢ malto senadbile.
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MARTIMA T ANNI CON CRCCIQLA 1 ANND [ MEZZD E FRICCLARGESA
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\M/ ASIA 7 ANNI CON BISCOTTO 4 ANNI “Qua.nto ¢ morbido

Biscotto e comt’ & bello accarezzarlo” ripete ogni sera Asia prima
di andare a dormire. Asia & una bambina molto riflessiva, forse
troppo, soprattutto quando deve fare qualcosa di nuovo.

Osserva e cerca di capire chi ha di fronte, ma con gli animali

¢ diverso. Quando era pit1 piccola aveva paura, poi pian piano
tutto & passato. Vicino a casa vive un gruppo di cani randagi

che abbaiano a chiunque, Asia ogni giorno va a trovarli, parlando
loro con dolcezza. La diffidenza reciproca, grazie alla sua pazienza,
si & trasformata in un bellissimo rapporto di amicizia. Rm

Una gran parte delle emozioni piti complesse sono comuni agli animali piu elevati ed a noi.

Ognuno puo aver veduto quanta gelosia dimostri il cane se il padrone prodiga il suo affetto ad un’altra
creatura; ed io ho osservato lo stesso fatto nelle scimmie. Cid dimostra che non solo gli animali

amano, ma sentono il desiderio di essere amati. (CHARLES DARWIN)
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